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 ، السليمة الاختيار أسس ووضعنا المناقشة، ولا الجدال تقبل لا ثوابت عندك يكون أن لابد: قلنا
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�ق�..�א��ل�..�א	د�ن� .وא	�"�!��..�وא�
�� �א	�و��..�א	�د���..�א�

 .بعينيك ذلك وبعد بقلبك، ذلك وبعد أولاً، بعقلك تختار أن لابد:  وقلنا

 وتنظر ، لك بالنسبة به سيقوم الذي الدور هو وما الإختيار، هذا في أولوياتك ديدتح مع حياتك شريك في تريده ما تحدد أن لابد يعني
 شريك يكون أن ينفع هل عقلك تحكِّم ثم وضعته، الذي الهدف ضوء وفي السلبية، النقاط وأيضا الحياة، شريك في الإيجابية النقاط في

 لا؟ أم لحياتك

 للأخت، بالنسبة وكذلك لا، أم للحياة شريك سيكون لذيا الشخص ذا قناعة عندك سيتولَّد كان إن وترى

 يفعله أن يستطيع الآخر الشخص في شيء يجد المتشاركين الطرفين من طرف كل يكون أن لابد وتنجح تتم حتى الدنيا في شراكة فأي
 هو، يفعله أن يستطيع ولا الآخر الشريك

������ً�	W ط كنمم فهنا..  غيرها مثل هي يقول الأخ تجد ممكنفربسهولة، فيها ي 

 .وبينها بينه العلاقة فسيوطد غيرها عند ليس شيء عندها وجد لو إنما

 ..�'�	��ل��&���א%�$
��$ول��ذא�

 قلبك بدأي ،ومن خلال رؤية والدتك لها الناس، كلام خلال ومن عنها، سمعت التي الإيجابيات ضوء ففي א��
	�����طא� يليه ثم 

 عنها، تبحث التي الشخصية هي هذه أن وتشعر ا يتعلق


��א� مرحلة..  المرحلة هذه يلي�����
 ،وجدانك وفي عقلك في رسمتها قد التي الصورة وتكتمل وتراها بيتها إلي فتذهب ؛����

 .وجل عز االله بركة على الزيجة فتتم الواقع على تراها وتبدأ

 :تفصيليين سؤالين على تركِّز اليوم محاضرتنا



  يـالشيخ هاني حلم                                                                                    كيف تختار شريك الحياة؟     


	��א����������

א���������א��������� www.manhag.net��..����
%���$�#�"�د �&
'�(����������������������������������������
 

 

�ق�وא	د�ن�א��ل :هي  الأساسية الأصول أن قلنا قد��.وא� �

 :إذًا
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 ؟ الحياة شريك على تتعرف كيف

 وليس الحق المتدين أوصاف عن يتكلم لأنه كلنا عنا يتكلم ليوما الدرس الزواج، على المقدمين الأخوات أو للإخوة ليس اليوم درسنا
 والشكليات، والشعارات المُهمش الكلام

 سقاط،إ عمل في يبدأ أنه في المؤمنين صفات في الآن سنقوله مما سيستفيد الآن وسطنا يجلس الذي المتزوج لذلك

 عندنا، ليس هلأن تقول مما حباطالإ سيصيبنا: لي ويقول الدرس بعد لي يأتي الدرس في الحاضرين فبعض

���������א���م���א����ل�������� ��!��,���+*��و��()�زو%�!،�	#��"��� � ،،�	�01/�و� +�.�א�	�-�
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 ليس بشيء نفسه يوهم قد أصلاً منا واحدال لأن وخبرة، علم من أوتيت مهما  أمامك من باطن على تتعرف أن أبدا السهل من ليس
  ؟ أمامك من بداخل ماذا تعرف أن الصعب فمن فيه،

 .�א	-�א,���&و	��وא		+�א	*�(��	����...א�ول�)�	
'د$

 وتصدقه، الوهم في تعيش وكأنك حقيقتها نفسك على مٌلبِس تكون قد أصلًا لأنك أمامك من بداخل ما تعرف أن الصعب فمن

�����������	
���
������W 

 .فيه نفسك تخادع ولا ابتداءً نفسك عن تعرفه بما ، ]��: القيامة[ }بلِ الْإِنسانُ علَى نفْسِه بصيرةٌ{ )�

 !الأمر تتقبل ولا وتعاند تكابر أم رحب، بصدر الأمر تتقبل هل أحد، ينصحك عندما حالك إلى انظر .. الناصح بنصيحة )�

 اماتإ يوجه الآخر من كل فتجد معين، شيء على اختلفتم ذلك بعد ثم وفاق على وصاحبك أنت: امثلً .. الخصم بخصومة )�
 .بداخلك ما تبين المتخاصم خصومة أن فاعلم للآخر،
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 .والتزكية التربية علوم من تدرسه وما بالعلم أنت من تعرف .. بالعلم )�

 العالمين، رب إلى بكليتها المسألة توكَّل أن لابد لا، أم بحق ملتزم كنت إن تعرف حتى أنك تعرف حتى الكلام هذا كل

 .لا أم ملتزمة كانت إن أعرف سوف بخبرتي أنا :تقول أن ينفع فلا

 ،،א	*�(��و	���א	-�א,���&و	��א		+ .. الموضوع في الأول الأصل أن لك نقول لذلك

�א��������و�����������KK 

 لصحيحا بشكلها ستخارةالا أعلمك أن أريد واليوم

 الاستخارةَ يعلِّمنا 4 النبِي كَانَ:  قَالَ عنه اللَّه رضي جابِرٍ عن:  قال عنهما االله رضي االله عبد بن جابر عن البخاري في
 أن الإستخارة تنطق وأنت لوبفالمط بالضبط، ورد كما الدعاء تقول أن المطلوب :يعني(..  الْقُرآن من كَالسورة كُلِّها الْأُمورِ في

 ، ركْعتينِ فَلْيركَع بِالْأَمرِ هم إِذَا) صحيحة الإستخارة تكون حتى الكلام هذا بمقتضى وتعمل معانيه وتستشعر تقوله ما وتفهم تتدبر
قُولُ ثُمي : 

"مي اللَّهإِن كيرختأَس كلْمبِع كرقْدتأَسو كتربِقُد ، أَلُكأَسو نم كليمِ فَضظالْع ، كفَإِن رقْدلَا تو رأَقْد ، لَمعتلَا وو لَمأَع ، تأَنو لَّامع 
 ، لي فَاقْدره ، وآجِله أَمرِي عاجِلِ في قَالَ أَو ، أَمرِي وعاقبة ومعاشي دينِي في لي خير الْأَمر هذَا أَنَّ تعلَم كُنت إِنْ اللَّهم ، الْغيوبِ

 عنه واصرِفْنِي ، عني فَاصرِفْه ، وآجِله أَمرِي عاجِلِ في قَالَ أَو ، أَمرِي وعاقبة ومعاشي دينِي في لي شر الْأَمر هذَا أَنَّ تعلَم كُنت وإِنْ
، راقْدي ول الْخرثُ ييكَانَ ح نِي ثُمضر ي بِهمسيو هتاجح " 

 القرآن من السورة يعلمنا كما كلها الأمور في الاستخارة يعلمنا 4 االله رسول كان

 تدبرهون ،وهذا الدعاء نحفظه مثل حفظنا للقرآن بالًا، لها قيلت لا والتي الصغيرة الأمور وحتى الحياة شؤون كل في نستخير نتعلملذا 
 .لقلوبنا ربيع فنحن نحتاجه جدا مثلما نحتاج القرآن أن يكون قرآن،لل مثل تدبرنا

 ) الفريضة غير من ركعتين فليركع بالأمر أحدكم هم إذا(  : يقول

 االله شاء إن الخير لك يظهر والدعاء الصلاة فببركة بربك، تتواصل ، تصلي فتقوم .. تستخير التفكير بمجرد ستخارةالا تكون )�(
 . تعالى

 فَيحتاج والْآخرة الدنيا خيري بين الْجمع حصول بِالاستخارة الْمراد أَنَّ الدعاء علَى الصلَاة تقْديم في الْحكْمة" جمرة أَبِي ابن وقَالَ
 . "وحالًا مآلًا إِلَيه والافْتقَار علَيه والثَّناء اللَّه تعظيم من فيها لما الصلَاة من نجحأَ ولَا أَنجع لذَلك شيء ولَا الْملك، باب قَرع إِلَى

 : الاستخارة مع لابد أن أحقق أربع أمور
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 . احقً الحق االله يريني حتى)  والصلاة الوضوء(  النفس تطهير :�$و	��

 . ) باالله إلا قوة ولا حول لا(  وقوتي حولي من أتبرأ :���0ً��

 . هوى على مبني القرار حتى لا يكون التعلق قبل التفكير بداية مع أستخير :�0	�0ً

 ترك للمستخير ينبغي بل ستخارةالإ قبل هوى فيه له كان نشراحإ على يعتمد أن ينبغي لاف" تعالى االله رحمه النووي الإمام يقول
 والقدرة العلم من التبري وفي الخيرة طلب في صادق غير يكون وقد لهواه، مستخيراً بل الله مستخيراً يكون فلا وإلا رأساً ختيارهإ

 . "لنفسه ختيارهإ ومن والقوة الحول من تبرأ ذلك في صدق فإذا تعالى الله وإثباما

 . لا أو الشخصي ميلك وافق سواء وشره، خيره االله بقدر اراضي أن تكون :��א'ً��

(
 ؟���0'/��.-�����
!,+�* ���ذא���

 ، "المستطاع في ذيال المطلوب الميل ترك": قالوا العلماء

 وتعالى سبحانه واالله ،"له مقدور غير لأنه به المرء يطالب فلا) إرادته( ذلك عن خارجاً كان ما أما":  الأوطار نيل في الشوكاني قال
 ]��� الآية من: ةلبقرا[} وسعها إِلَّا نفْساً اللَّه يكَلِّف لا{: يقول

 :يعني" أملك ولا تملك فيما تلمني فلا أملك فيما فعلي هذا اللهم: " يقول ثم نسائه بين يعدل 4 النبي كان ولذلك
 رجال ثقات رجاله:  الأرنؤوط وقال ، السنن وأصحاب حبان وابن والحاكم أحمد الإمام أخرجه والحديث القلب وميل المحبة زيادة

 . الشيخين

 :*�6	���5ً!��'!���23ن��1ذא

 الإستخارة، هذه لأثر تستجيب وأن تستخير أن منك فالمطلوب

 :א	د
و��'3ذ�2و$و���מ

!"

$#�א���%��&�'�(�)*+,��-*�
���.
,��� �

 .. عمر سيدنا دعوة هذه

  "شافيا بيانا فلان أمر في لي بين اللهم": وتقول تدعو الأخت وكذلك

 الفريضة بعد الاستخارة لا ينفع :يأ)  الفريضة غير من: ( قال )�( 
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 .. الأفضل هو هذا ويستخير، خاصتين ركعتين فيصلي بالاستخارة يهم وإنما ، النوافل من غيرها ولا الراتبة السنن ولا :�و'�* א
  . نافلة أي بعد بالاستخارة تيانالإ النووي الإمام وأجاز

(

���:!�9* ���ذא��8�;����-.���
�؟ذ*�2?
��א<=���;>�?��A�Bא@���ن�*��و?�א�א<=���;>� �

  . الْأَمر إِرادة وجود بعد والدعاء الصلَاة تقَع أَنْ الْخبر ظَاهر لأَنَّ. . الفتح في الحافظ استبعده 

 بثم أتى نهلأ) قصير فاصل( يسير بكلام الدعاء وبين الصلاة بين يفصل أن يضر ولا الصلاة، بعد الاستخارة فدعاء .. )ليقل ثم(
 .للتراخي المقتضية

  .المعونة منه وأطلب االله على كلها حمولي أرمي :أي ،االله يا بمعنى  اللهم..  رب يا الخير منك أطلب :أي  .. أستخيرك إني اللهم

 أستعين :الثاني نىأوالمع ، واهدني فأعني أمري، صالح فيه بما مني أعلم لأنك فأستخيرك..  الأعلم أنت لأنك :الأول لمعنىا  .. بعلمك
 يارب، الخير لي تدبر أن على بعلمك أستعين..  بعلمك

 التقدير، أحسن لا فإني لي قدر واللهم التدبير، أحسن لا فإني لي دبر اللهم :أي ، الأمر تيسير منك أطلب :أي .. بقدرتك ستقدركاو
 يارب، طاعتك في الأمر هذا واجعل يارب، إليك وناصيتي بيدي خذ

 والكرم، الجود أهل فأنت  .. العظيم فضلك من وأسألك

 فإنَّ استطعت ما فتضاعف والضعف، والتجرد الذل بمنتهى ذلك تقول  .. الغيوب علام وأنت أعلم، ولا وتعلم أقدر، ولا تقدر فإنك
 أكثر، الضعف مع اللطف

 لي فاقدره وآجله أمري عاجل قال أو أمري وعاقبة ومعاشي ديني في لي خير)  حاجته ويسمي قال(  الأمر هذا أن تعلم كنت إن اللهم
 ، وآجله أمري عاجل قال أو أمري وعاقبة ومعاشي ديني في لي شر الأمر هذا أن تعلم كنت وإن ، فيه لي بارك ثم ، لي ويسره ،

 ، به أرضني ثم ، كان حيث الخير لي واقدر ، عنه واصرفني ، عني فاصرفه

 . "الْقَضاء إِلَى النفْس سكُون والرضا.  خاطره يطْمئن فَلَا بِه متعلِّقًا قَلْبه يبقَى لَا نْأَ فيه والسر":  الحافظ قال

سألك فا أنت أرحم بي مني يارب، أنت أحن علي مني يارب، ،أنت الأكرم يارب ،كريم ياربفأنت  ..وأسألك من فضلك العظيم 
  .من فضلك العظيم

�(�/8��C���3��DE�0
F!*�	G��.. 
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أنا  كل العبودية في هذه الكلمات أنا لا أساوي شئ وأنت كل شئ،.. ، وتعلم ولا أعلم ، وأنت علام الغيوبفإنك تقدر ولا أقدر
يارب يارب فإنك تقدر ولا أقدر وتعلم ولا أعلم وأنت علام الغيوب، من  أنا مسكين ذليل وأنت العزيز القوي، فقير و أنت الغني،

  يكون ما أراه خير الممكن أن

} لَكُم ريخ وهئًا ويوا شهكْرىٰ أَنْ تسعۖو  لَكُم رش وهئًا ويوا شبحىٰ أَنْ تسع216: البقرة[ }ۗ و[  

لذل حاجتة وهو في منتهي ا ويبدأ في تسمية من الممكن أن ما أراه أنا خير يكون شر وما أراه شر يكون خير وأنت علام الغيوب،
  ،والضعف

�،�
J*א�K���L!*1ن�א��+
L�=������B�J��،	G���2�!B�-Mزאد�א��F!��P�	%Q������(�� �

عندما أنكسرتم فتح  أصبحتم خاضعين لي، عندما أصبحتم أذلاء،عندما..  ]123: آل عمران[ }ولَقَد نصركُم اللَّه بِبدرٍ وأَنتم أَذلَّةٌ{
  .أبواب العزة

؟ لماذا لم يقل خير لي فقط  .. خير لي في ديني ومعاشي وعاقبة أمري )هويسمي حاجت(قال  تعلم أن هذا الأمر اللهم إن كنت
ليس عندك أي  مرتاح البال،.. تكون مرتاح فيها  وحياتك هنية طيبة تعيش عيشة طيبة، زدياد،لأن المطلوب أن يكون دينك في إ..

وأن يكون هذا الزواج قرة عين لي في الدنيا  بل تدعو بالطمأنينة والسكينة ورغد العيش،لا  لا تدخل دائماًفي مهاترات،.. مشاكل 
ن قرة عين لي في الدنيا وفي الجنة إواجعلها  لا ينظر الي غيرها، :أي ستقرار،وقالوا من الا باردة، :أيمعناها أن العين قارة  والأخرة،
  شاء االله،

خطأت كثيراً وأن االله أنت هنا الشيطان سيوسوس لك بأنك او.. ه لي ، ثم بارك لي فيه ، ويسرلي قدرهأأو قال عاجل أمري وآجله ف
هو أهل ..  وأهل المغفرة أهل التقوى لكن االله هو نحن لا نستحق،.. من سوء الظن هذا  نحن نحتاج أن نتوب كثير جداً..  سيعاقبك

لا أنا لو  ن الظن فيه أنه سيقدر لي الخير لكن ممكن أن يعاقبني،أحس.. فأنا أحسن الظن فيه وأسيء الظن بنفسي .. الرحمة والعفو 
   ،حتي لو كنت أنا سيء أردت طاعتة وطريقة بصدق مستحيل أن يغلق لي بابه،

   ن شاء االله لن يضيعنا،ن نحسن الظن باالله وتثق فيه وهو إنريد أ ..�*�%+�א*� ?�����م������ن�'3!��؟�

	���Pل؟��TUوא�-Mد�א	��Vوאج؟��X*�?�Y�..،2
�J���*א�Zذ[�،D

� �

قدر أصرفني عنه، وأصرفه عني، وأوإن كنت تعلم أن هذا الأمر شر لي في ديني ومعاشي وعاقبة أمري أو قال عاجل أمري وآجله، ف
  .أو رضني به لي الخير حيث كان، ثم أرضني به،

����������
���ن�	��م������� �W� �

 . حتى يريني االله الحق حقا) لاة الوضوء والص( تطهير النفس  :$و��
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  .،الذل والإنكسار بين يدي العزيز الغفارأتبرأ من حولي وقوتي :�����0

 .أستخير مع بداية التفكير قبل التعلق  :�0	��0

  .، سواء وافق ميلك الشخصي أو لابقدر االله خيره وشره راضيٍ تكن :��א'ً�

�،،..����;�P�?�]a;?ً���ذאق�`
�Dא@_�ن..��)�����^�[����&�3\�&�3\��bא�-.���c�C�d3/�و 

 أستخير كم مرة ؟

  "ستخارةستحباب تكرار الصلاة والااالظاهر " :يقال الحافظ العراق

   .. "الأمر يفيد التكرار"ن جماعة الأصول يقولو

  أكثر منها ليبين االله لك الأمر بياناً شافياً، كرارهل معناها مرة واحدة أم تفيد الت ]43 :لبقرةا[ }..وأَقيموا الصلَاةَ{ عندما يقول االله

  .أستخير كما تشاء.. وال الوقت لأن فيها معني التيسير أستخير ط..  أستخير مرة ثانية.. أنا رأيتها وأعجبتني 

إلى  نظرأإذا هممت بأمر فاستخر ربك فيه سبع مرات ثم " :ظبلفا مرفوع رواه ابن السني من حديث أنس حديث ضعيفوهناك 
  "الذي يسبق إلى قلبك فإن الخير فيه

 ماذا بعد الاستخارة ؟ أثر الاستخارة ؟

، أما الرؤى فلا يبنى عليها حكم، ولا ارة، ونص العلماء على أنَّ انشراح الصدر دليل على قبول الاستخأثر الاستخارة يظهر بالتيسير
  .للاستخارة من الجهحصول الرؤى في انتظار ايتوقف عليها عمل بل إن العلماء عدوا 

ستخار فيه أوبعضهم يستخير الاستخارة الشرعية ويتوقف بعدها حتى يرى مناماً يفهم منه فعل ما " يقول ابن الحاج المالكي في المدخل
قد أمر بالاستخارة والاستشارة لا بما يرى في  4أو تركه أو يراه غيره له، وهذا ليس بشيء، لأن صاحب العصمة 
 "مالمنا

eא�	E�،-%��*א�]f�<;���=>3 ل�א'���TB�،;�/*א�gא	h
�=���;>�f �א*��%-�وא �

 }وهو يتولَّى الصالحينۖ إِنَّ وليي اللَّه الَّذي نزلَ الْكتاب  {؟ ومن هو.. سنستخير وليها  ..؟ كيف سنعرف أن كانت متدينة
  ]196: الأعراف[ 

  ]9: لمزملا[ }والْمغرِبِ لَا إِلَٰه إِلَّا هو فَاتخذْه وكيلًا رب الْمشرِقِ {.. ؟ من وكيلك
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 ن باالله واالله ينجحك أن شاء االله ، ذاكر جيداً وأدخل الامتحان واستع ،ذ بالأسباب ورمي الحمول علي اهللالتوكل يأتي بعد الأخ

����� ��	
��� .. 

  :الأفكار العملية في مفهوم الملتزم والملتزمة

 كافي ليس هذاوطبعا  أم لايصلي الصلاة في المسجد هل  رييتعزم لفترة طويلة ون: قالواالأخوات  ... الاستبيانفي  (1)

 أم االلهيقدم رضا  له ريوأ. أنتظر أريد التحدث معك :أقول له، عندما يريد الذهاب للصلاةالصلاة  وقت: قالالبعض  (2)
 .من الممكن أن يقول هي من البداية قاطع لي علي الطريق وهكذا ،نتائج سلبية بالنسبة لهب أن يأتيمكن الم هذا منوطبعا  هوى نفسه

، لأن الغضب جذوة من  هذا ليس مقياسوطبعا  ... الغضب وقت  ونراه يثير الإستفزازفي موقف  نضعه: قالتفي ناس  (3)
فكأن الغضب كان هو الذي يتكلم لا موسى عليه  ]154: لأعرافا[ }...  ولَما سكَت عن موسى الْغضب{ تعالىالشيطان قال 

الشيطان هو الذي يتحكم وقت بل  ،ان لا يخرج ما بداخله كما يقولوانسيغضب الإ من الممكن عندما ،وعلى نبينا الصلاة والسلام
 .لا تملليه منك من البداية إنكثم نفس الفكرة  ،الغضب

 :يقول أيضاًو ...كيف سيتحدث معهمأخواتي  خصوصاً، ومعاملته مع أهلي واحيةمن نمعاملته مع أهله  نرى: قالتناس  (4)
أم لاملتزم  هذايقول س الذي هذا فليسحسن التصرف ممكن يكون الموقف محرج للطرفين وهو لا ي... 

 من الممكن أنسبي موضوع ن هذا أيضاا وطبع ...؟لاأم  تعمل أن هايريد لتسأله في موضوع العمل وه: قالتفي أخوات  (5)
 .الحياةتعمل بضوابط ولظروف 

شئ من الأشياء هتمامها بالقرآن، معاملتها مع أهلها وإخوا إلبسها، طريقة كلامها، عبادا،  أري طريقة :يقولون الإخوة (6)
لا يجوز  ،لتي تتحدثمعك هل أم الفتاة هي ا أن تنظر من الذي يتحدث.. التي تعرف ا هل أنت داخل علي أولاد الأصول أم لا 

  .الرجل يكون رجل في بيته يجب أن تكون الفتاة تعلم هذا المعني معاملة الند هذه،

معني  هل تفهمين بل قل  لها كيف سيسير بيتنا،.. بدون كلام  تدعها تمرهذه الملاحظة لا  ،وكلالتوبة تغفر ما قبلها لكن علينا أن نت
حتي لا تجد بعد ذلك  والجبروت، لكن المعني أن تفهم الأولويات، دي من باب الغطرسةهذه القوامة ليست عن القوامة وكذا وكذا،

لكن أحياناً هناك قرار لا يأخذه إلا ستعطيها الشوري وكل هذه المعاني  الصوت العالي وهي تتدخل في أمور لا يجوز لها التدخل فيها،
   وعاطفتها هي التي تغلب، ،لو أخذته أمرأة تتردد وتتذبذب ،رجل

  ، ، أن تكون ملكة أو رئيسة دولة لأا تحكم عاطفتهالاتتولى الولاية العامةالقضاء والمرأة  لىوولهذا المرأة لا ت

��و*B�L*وא�A��Uא����!B�i*�j*אkد��	F�*وא�<�	bא،� �
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أري منه كيف هي خوه في المسجد وإ، عارف والجيران وأصحابه في المسجدالسؤال عن الشخص من المه يجب تفق إنإالغالبية  (7)
 من صديقه الصدوق أنا أري زيجات فشلت بسبب الأصدقاء، ]رواه أحمد والترمذي وحسنه الألباني[.."المرء علي دين خليلة " أحواله

  .فالصاحب ساحب

ولْيتقِ اللَّه ربه ولَا تكْتموا  فَلْيؤد الَّذي اؤتمن أَمانته.. {..  تعرف إن هذا الاستفسار شهادة لابد فيها من الأمانة يجب أنوالناس 
يمللُونَ عمعا تبِم اللَّهو هقَلْب مآَث ها فَإِنهمكْتي نمةَ وادهالغيبةوهذا ليس من ..  ]283: البقرة[ }الش. 

  فر بذات الدين والخلق ، فأظ..  )تربت يداك  ظفر بذات الدينأف (  أنت سمعت الحديث ..؟ ما معني كلمة متدين

  ما معني دين؟

l�mUא�k3!�ن� Q�؟��ن�..�l�,��sد�r:! א�����C..�؟��ن��Q ن��2%qא�o/p..��؟�ن��%�KFد;س�D!B..�؟��ن��!�k3א*
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من مجموعة من  أن مفهوم الدين أشمل وأعم يد أن أقول ولهذا هذا الدرس ينفع كل الناس،رصحيح كل هذه المعاني لكن أنا أ هذا
  الطقوس والشعائر نحن نغلق الموضوع عليها،
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 ما المعني؟ .. ولهذا أتركوا الكلام الذي علي الأوراق يخاطب عقلك ووجدانك يخاطب كل شئ في حياتك،

 يءولم يعد حافظ ولا ش هذا الكلام في الماضي أنما هو حفظ السور ونسيها، و الأخ ماشاء االله حافظ لكتاب االله،أأن تذهب الأخت 
والشيخ أصلاً لا يعرفه كل  مثلاً هو عندما عرف عن نفسه أنا تلميذ الشيخ فلان، ،ت خاتمةمكان يقول أنا خاتم والأخلكن في كل 

  .ما هنالك أنه حضر معه مرة أو مرتين ومن هذا كثيراً 

 أي أنا جاء لي أخ قال لي يا شيخ أنا عندما تزوجتها قالوا لي بنت تيمية العلم بين عينها، .. هناك أخت من طالبات العلم اتهدات
لا  وتزوجنا وقلت أا لا تتكلم وأعمالها في السر، هي تغلق وتفتح تجد العلم أمامها، ابن تيمية لو في زماننا كان جلس تحت أقدامها،

وقررت أن أغيب من العمل وأجلس  قلت ماشاء االله صاحبة أعمال خبيئة وأسرار قمة الأخلاق والصدق، تعمل أي عبادات أمامي،
هتمامإلهذا أقول لكم لا تعيروا كلام الورق !! .. ا لا تصليوأري العلم كله وجد،،  

أصبحنا نعيش خيال السلف في حياتنا، وهو خيال للأسف هو يقرأ ويسقط عليك هذا  ،ونحن للأسف بسبب مشاكل الواقع
؟ ين كانوا السلفأقصده ليس هذا ما أ لما تقول مثلاً أن كذا من السلف كان يأكل مرة واحدة يقول أنه أكيد يفعل هذا، الإسقاط،

 عية ويدخل علي الشات والغرف،االأخ يعيش دور الد يجب أن نكون واقعيين ونحن نتحدث، نحن نحتاج أن نجاهد أنفسنا لنصل، ..
هو يعيش درو الداعية ويحضر كلمتين ولا ..  كبر والبنات تسقط الناحية الأخرياالله أ..  مد الله نحمده ونستعينه ونستغفرهوأن الح

خر آيشغل الكاسيت ولا أحد يعلم شئ، ويقرأ كلمتين من أي كتاب ومن الممكن أن يكون ..  د يري ماذا يفعل ومن أين يقرأأح
  !!الأمر أصبح هو الداعية والبنات تفكر يا ه لو كان هذا هو شريك حياتي

  .. اتركوا الكلمات لهذا أريد أن أعلمكم


ن�א	
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لأنه غير ممكن أن تكون قضية حساسة هكذا لم يتكلم عنها  ..؟ ما الذي قاله االله.. ؟ الملتزم فعلاً  ؟هل تريدوا أن تعرفواالمتدين فعلاً
  .. القرآن

الَّذين يقيمونَ  ) 2( آياته زادتهم إِيمانا وعلَىٰ ربهِم يتوكَّلُونَإِنما الْمؤمنونَ الَّذين إِذَا ذُكر اللَّه وجِلَت قُلُوبهم وإِذَا تليت علَيهِم { قال
  ]سورة الأنفال[ })4ۚ(أُولَٰئك هم الْمؤمنونَ حقا ) 3( الصلَاةَ ومما رزقْناهم ينفقُونَ

  ؟دخل هذا بالزواجالآية جميلة جداً لكن ما ... لا أفهم ماذا تريدني أن أفعل 

  .. ليها جيداًإنتبه إ ،قال االله تعالي خمس أشياء
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��
االله أكبر ندائها أهم شئ  ..؟ عندي،كيف أعرفها يءأن يكون االله أعظم ش ..)��CذAא�ذ=�@��Aא		B+=�و�A@	?ْ:�6<	<و'=3=מْ( :א�ول��א	
..  مهم جداً أن أستشعر هذا المعني في كلامه وكلامها هذا..  أن يكون االله الأول والأخر..  عندي هو التوحيد يءأهم ش عندي،

االله  .. سأل االله أن يباركاترضي االله عنا و ن شاء االله تكون زيجة طيبةإهل تتحدث عن االله وتقول يارب ..  ربنا قوة معرفته في قلبي
  .وان يكون االله علي لسانه  ..؟ لا في الدنيوياتإم أنا لا أتكلم أ ؟ لساني ىعل

���
ما هي علاقتي .. ؟ من القرآن يءهل أحفظ ش ؟أي هل هناك لي ورد قرآن ..؟�א	��Eن�
��(و�)����5&��:א	��0��א	
  .هذا سؤال مهم يجب أن أستكشفه عني وعنها ؟بالقرآن

G	�0	א����

A	?�(�:א	Aٰو�Aون>	H�AوA&A��ْ3@מI'A�  (�..  ليس  .. لي االله سبحانه وتعاليإهو يفوض أمره  ،ستخارةذكرناه في الاالأن
أنت لن تعلم هذا الكلام توكل علي االله والظاهر أمامك هذا هو الذي ..  تفعلي كذا وكذا كنت أنت شكوك ودائماً مرتاب،

هِم وعلَىٰ رب(ووقتها تقولي أنه لا ينفع لا  يءأيضا تفتعلي أشياء حتي يخط أنت..  أي لا تظل تفعل حيل ومشاكل  ستحكم عليه،
  .) يتوكَّلُونَ

�?(�:�א	
����א	�א'4�?	H�	א�Aون=
�@�=��Aذ@�نB	هو طوال الوقت يقول لكي انا  ..؟ قلبه معلق بمن.. يوجد بينهم وبين االله صلة ..�)�א
 ،القلب ؟خرةالقلب أين معلق في الدنيا أم الآ نتكلم طوال الوقت عن جانب واحد، ،ووضعي وأحوالي ومالي أعمل أثني عشر ساعة

  .؟ولا في الدنيا ؟نس والجنهل هومتعلق باالله أم بشياطين الإ


س��
A���Hز�K6A?�(=מْ��=�K"@�<ونA(:�א	
����א	@
Aلهذا أنا .. ستعداد أن يضحي به من أجل االله امعني عام وشامل ما الذي عنده ..�)�  و
وها بين أعينكم وتفاهموا في فترة العقد بينكم وبين بعض وفي لكن ضع أقول أن هذه المعاني من الممكن أنك لن تستطيع أن تكستشفها،

  .يجب أن تكون فينا هذه الصفات نصبح ملك الله فعلاً، ،سنة زواج أننا نريد أن نكون هكذاأول 

  ]74:الأنفال[ ۚ) أُولَٰئك هم الْمؤمنونَ حقا(ذكر مرة أخري السورة الوحيدة التي ا .. خرها آفي  السورة نفسها سورة الأنفال

والَّذين آمنوا وهاجروا وجاهدوا في سبِيلِ اللَّه والَّذين آووا ونصروا أُولَٰئك هم { قال خرها،آرتين مرة في أول السورة ومرة في م
  . ]74:الأنفال[ } لَهم مغفرةٌ ورِزق كَرِيمۚ الْمؤمنونَ حقا 

�!&	��xyf���
��א*� ??����..����l !Lp؟���א� �

��L�
يجب أن يكون ..  ليس هناك تعلق برواسب الجاهليةلتزمتي إعندما  رسالة مهمة جداً وأنت هذه ..	�س�(���7&�	ق�'�	
ائياً  يجب أن تنتهي ،لا..  رواسب..  طلاق بصرأغاني ولا موسيقي ولا أفلام ولا إختلاط فاحش ولاإلا ..  هجرالذنوب والمعاصي

  .مع الوقت ربنا سبحانه وتعالي يطهر قلبي وقلبك من رواسب الجاهليةلكن علي الأقل هجرا و
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� ���
$�4
�מ�)&ن�Lوو�M���	ل�א

�د�2א-&�دאد�$ن����(د�و�&5.. وأنت ومن .. إخلعي الحجاب  أيضاً من قال لك
وهو .. جاهدت هذا يكون دليل علي رسوخ الإيمان عندها البنت تحملت و..  سنفعل كذا وكذا ونحنلي الدرس قال لك لن تذهبي إ

ستخدم أسلوب صبر وثبت وا.. أهله عملوا له معركة ..  أغلقت الدنيا في وجهه.. أول ما بدأ يلتزم طردوه من العمل نفس الكلام 
  .لمؤمن الملتزم فعلاًتعلم كيف أنه في هذه المواقف أن يظهر بمظهر ا .. لم يهيج ويثر لا بالعكس..  المؤمن في التعامل

هل .. ت هل تريد أحد أن يشاركك في بيتك؟ ، أنالأنصار عندما فعلوا هذا ضحوا)�..�وAא	Bذ@�نE�AوAوْא�و�A�?�A=وא( في نفس الوقت
هل تستطيع أن تفعل هذا .. هووزوجتة وأولاده معك في البيت .. ليجلس معك الآن؟؟  تستطيع أن تأخذ شخص من أهل غزة

  )آووا(هناك تضحية قوية هذا هو المعني اسد في معني .. زوجتي لن تستطيع الخروج حتي، البيت صغير جداً ووو .. ؟ المعني

  القرآن عندما تكلم عن الصفات المؤمنة وضع لنا معايير  جداً، أنه يضحي بأشياء غالية جداً

  ]34: النساء[ } .. ۚاللَّه فَالصالحات قَانِتات حافظَات للْغيبِ بِما حفظَ .. {

طالما أن ما تطلبه منها  تقول لك حاضر، أكثر شئ أا تكون مطيعة،.. معناها مطيعة  :قانتة ،المطلوب أا تكون إنسانة مؤمنة صالحة
 في التعامل، لي أسلوبأول قرار هي ستنفذ لأا تحتاج إ ليس مع لا تتعجل يجب أن تأخذ بيدها، إنما طيب سأري أصبر عليها، خير،

  .طيعة :أيلكن صفة أساسية فيها قانتة 

)@M�ْ?NK	@	�O:�?*@(�A5�..�(ا قالت كذا وكذا  تحفظك في غيبتك في الكلام منلا يجوز بل قولي .. بداية الموضوع تجد الوسائط يقولوا أ
وعندما تتزوجها تكتشف أن .. ظهري  معين من شأنه أن يسئ لي في أو أرسليه لي بأي شكل لكن لماذا تقولي كلام.. لي في وجهي 
فلا يجوز يجب أن تكون حافظة للغيب تحفظ مالك وسيرتك وذاتك  .. والعالم كلهكلها عند الجيران وجيران الجيران أسرار بيتك 

  .وأسرارك

  .. هناك آية أخري أنا اري أن فيها المنهج الذي بعده

} لَهدبأَنْ ي إِنْ طَلَّقَكُن هبىٰ رساعكَارأَبو اتبثَي اتحائس اتابِدع اتبائت اتقَانِت اتنمؤم اتملسم كُننا مريا خاجوالتحريم[ }أَز :�[  

  .. عندما يختار االله لرسوله زوجة ماذا ستكون صفاا

�):ٍ�A
@	-ْ=
  .مسلمة لأمر االله مفوضة أمرها الي االله)�..�

):ٍ�?�@
Qْ=
وقَرنَ في بيوتكُن ولَا {بمعني أن تجلس معها تقول لها االله أمرنا أن نقر في بيوتنا  مرن به وين عنه،مؤمنات بما أُ، مؤمنة .)�.
  ]33: الأحزاب[ }ۖتبرجن تبرج الْجاهلية الْأُولَىٰ 
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تكون مصيبة .. ب الخروج مع أصدقائي للكافيه أحو لخروج،تقول لك لكن هذا لا ينفع في هذا الزمن ثم أنا عندي سيارة وأحب ا
  .سوداء لو فيها الكافية أنا أسمع من هذا كثيراً

):ٍ�A&@��?6�..�(،ا المطيعاتفي كتاب النكت والعيون كتاب تفسيره يقول  المواردي ذكرنا أ) قانتات أي راجعات عما يكره االله الي ما
  )يحبه االله

المرأة " .. وأنا واجبي أن أصونك.. لماذا لا تلبسي العباءة أفضل لك؟ ..  في اللبس مثلاً ت غير منضبطةنت تبدأ أن تقول لها أنأ
  ، الخير، المسألة كلها أنني أريد لك..  هذا من باب صيانتك لا أنني أفرض رأيي لا واالله "مخلوق ضعيف يرحم وعرض يصان

بداخلك وهذه تحتاج �א06א/(��
%�א�5�/4والثانية  א06א/(�א�%�א�5�/4، سمهاإ نحن عندنا مرحلتين الأولي في بداية الطريق

   ..؟ لم يقل االلهأ.. لي التوبة إ

  ]��: النور[ } وتوبوا إِلَى اللَّه جميعا أَيه الْمؤمنونَ لَعلَّكُم تفْلحونَ{

���
وأنت لم تنتهي  لنقاب والحجاب والذهاب الي المسجد،لأنه مازال هناك رواسب ومشاكل لم تنتهي با ..&�دد�&و'&��3دא,
  .)&�A'@,�Aٍ:( محتاجين أن نتوب مرة أخري فهي رجاعة توابة لتزام الشكلي،كنت تعملها وأيضاً االله وفقك للا بتركك للمنكرات التي

آخر  ة في المرحلة الثانية شيءالعباد.. القلب  هذا المرحلة الثانية بعد تصفية ،لا.. سلام معناه العبادة يمان والإماهو الإ )�..
�A'@دAאٍ:(
  ..  دא,
ون�وא	���0 ���5)*ون��א�و	.. ؟ أتتذكرون سورة المعارج ..هذا هو الاستقرار في العبادة 

بنا وصححنا ومشينا علي الطريق أصبحنا دائمون عندما ت يمان هذا طرق الباب،سلام والإهي الخاصة بطرق الباب نعم الإ :دא,
ون
  .طاعة االله هذه هي المرحلة الثانية علي

و ثلاث أيام كل صائمات ليس معناها أن تصوم إثنين وخميس أ.. جميلة المعاني .. معناها صائمات أو مهاجرات  )�..-�A5@,�Aٍ:(ثم قال  
أمام المحلات وكلمتين  لأا لو لم تكن هكذا تقف بل المعني أن تمنع نفسها عن ما تحب تستطيع أن تقول الي نفسها لا، ،لا .. شهر

خوة يجب أن وهذه المعاني يحتاجها الإخوة كذلك نحن إسقاطاتنا ليست في إتجاه الأخوات فقط لا بل الإ وتفتح لك يدها فلا يجوز،
  .يعلموا هذا الترتيب 

متفق [ )تلاعبكالا بكر تلاعبها و( 4المعروف أن البكر هي الأولي ،قال الرسول  )�.. �A'I�A0ٍ:�و�A�'ْ?$Aً�א(ثم قال 
الا بكر تلاعبها ( أنا أن وضع أمامي بكر وثيب سأختار من البكر مقدمة لماذا قدم الثيب تقدمها معناه عكس هوي النفس،، ]عليه

هنا عندما .. ؟ ابية عندما تخير بينهم من ستختارهذا له جوانب إيجابية وهذا له جوانب إيج والثيب مقدمة بالنضج والخبرة، )وتلاعبك
عندما تذهب أن تراها أنت تضع  معناه أن تفضل الثيب أن تحقق المعني، المعني الذي يريد أن يوصله لك مجاهدة نفسك، ثيبات يقول

لا  من هذا كل الشباب،كون مقبولة أو جميلة ستريد أجمل عندما تراها وت هذه هي التي تفكر فيها، صورة صاحبة الفيديو كليب،



  يـالشيخ هاني حلم                                                                                    كيف تختار شريك الحياة؟     


	��א����������

א���������א��������� www.manhag.net��..����
%���$�#�"�د �&
'�(������������������������������������������ 

 

ختيار هنا أنت ستجاهد نفسك في الإ.. علانات ت الماضي وما يراه في الشارع والإطبعاً ذكريا ني،شاب يحدثني الا ويقول هذا المع
   لتحقق المعني،لكن تجاوز بعض الشئ في نسب الجمال  ليس المعني أن تكون هي لا تطيب لك،

من " قال 4رسول االله  رضي االله عنه أن حسن صحيح عن أبي أمامة: وروى أبو داود وقال الألباني خر نة أمر آفي الس
  " الإيمان استكمل فقد ، ومنع اللهأحب الله، وأبغض الله، وأعطى الله

وعندما يجدها  ،سيحبها الله عندما يحب فيها المعاني الجميلة التي وقرت في قلبه،.. يماا والتزامها وحنوها عليه لأنه عندما يحب فيها إ
عندما أمسك  وعندما يمنع يمنع الله،.. في كل شئ يقوم به من أجلها  تسب،يعطي الله يح.. تتنمص من أجله سيرفض في ذات الوقت 

، ومنع الله في تصوري المؤمن في كل هذه وأعطى الله..  يده عنها هذا لأنه يخاف عليها من الدنيا وعندما أعطاها هذا لأنه ليس بخيل
عني امل الدي أريده هل تريد أن تعرف المتدين فعلاً الم سورة التحريم والحديث،خذنا تسع صفات من سورة الأنفال والصفات نحن أ

  ..א%&زאن�.. دين بجد أنظر الي شئ مهم جداً ،هل تريد أن تعرف هل أنت مت


&زن=�א	
	&زמ�� �

 ،ل قاطع لا أستطيع أن أمسك المصحفلي العمل يبدأ يقول العمخوة عندما يترل إالإ.. أي أنه يستطيع أن يوزن حياته  :א	
&زن
  أعمل كثيراً إيماني في الأرض، يا شيخ الحياة حولي كلها فتن، ..؟ أنت غير محتسبلماذا 

كله عبادة لأن الدنيا دخلت لو حظ النفس لم يدخل، لو مالك تنفقه في الإتجاه الذي يحبه االله، أقسم باالله ستكون وقتك .. أتعلم لماذا؟ 
  .يمانية لا تتصورهاوطاعة وستكون في حالة إ

 يجب أن تعمل وتمسك المصحف، لا تستطيع أن توازن بين الحياة والدين،.. نشغالات الحياة فتسقط تدخل الي إ لكن للأسف أنت
   ،،وتصلي وتعرف حق زوجتك وأهلك


ط���ل�ذ5�Sق�5�+($(� �

  :ثلاث أشياء تمشي مع بعضها

• ��7
	
 ماذا تعلم عن االله؟..�

أحوالك أنت فعلاً قلبك يحترق علي دين االله هذا  .. الصيامالفروض النوافل  ..؟ ما هي الثوابت التي عندك..�
'�د&�7 •
 نسان الملتزمهو الإ

لي إنتقلنا إ ،ترم هذا مقياس شكلي لا نلتزم بههي منتقبة أو تلبس حجاب مح .. تة جيدةسم..  من الصالحين كنا نقول أن الملتزم هو
 اذًإ .أعلم صوام وقوام وعندهم خلل في نواحي في الحياة كبيرة جداًأنا .. أن الملتزم الصائم القائم قلنا أيضاً خطأ .. مرحلة ثانية 
وعندي من هو يمشي في  أنا أعلم منهم من هو ليس له حال مع االله ولا يعلم قيام ليل يجلس علي الكتاب فقط، .. طالب العلم
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هو صاحب القضية ثم فكرت أنه صاحب لا يجوز انا في وقت من الأوقات كنت أقول أن الملتزم  .. الدعوة ولا عنده علم ولا حال
  نده علم ولا حال مع االله لا يجوز،،القضية هو من يمسك الدعوة من الممكن أن يكون لا ع

���אP؟�B�2t[� f؟����+
���אP؟�..�����B�2t[� f����z+
أنظر كيف تقضي .. هل تريد أن تعرف هل أنت ملتزم  ..و�
التي نتحدث عنها  لا تنفع نريد أن نري السلوكيات الخارجية، ..ا ذً؟ فوضوي إأم لا هل عندك منهج .. حترامك للوقتإ وقتك،

  .الأسلوب في الحياة ،تعبير عن الكلامأدب التخاطب طريقة ال

  :لها انتبهوا معينة معاني لاحظوا..  الحقيقي الالتزام يظهر ما هذا


+�'�	"�א,ض��)�1(�
&):� �

 الوالدين بر فرض؟ أليست حالاا بعض في الدعوة ؟ فرض أليس العلم طلب فقط الصلاة ليس الفرض ..بالفرض  الإنسان اهتمام 
 في تجاهد كيف تتعلم يجب أن أنت صعب، تعاملهم هم شيخ يقول يا .. سيئة معاملته و أمه و بأبيه يبر لا هو يكون فلما فرض؟ أليس

   صحبته أحسن و أباك بِر..  حسنة صحبة صحبتهم في تجاهد ]��:لقمان[ }.... معروفاً الدنيا في وصاحبهما.....{ طاعتهم

 ودينك حاضرات و وشرائط وكلام دروس تسمع فقط شكل ؟؟اشيئً تعرف لا و سنة كم لك الآن أنت المعاني هذه الوقت نفس في
فريضة معنى ما نفهم أن يجب فبالتالي رجعت فتنة أول مع هش.   

(2) ��	
�:�وא)لא	&�د�
+�		"�א,ض� �
 لأنه فرح وهو .. الفجر يضيع ثم كله الليل يقيم الفجر صلاة وتترك الليل تقيم ممكن ناس في .. متى نةوالس متى الفرض أولويات

  .. أمورك إضبط نفسك على تضحك لا..  الكبيرة المعاني هذه في نفسه يعيش أن ويريد الصالحين دأب يعرف

���L*�< L	�L"�{$ >..��]&%�ن..��]_�ن�..]=Tم?;�� �

  التوازن هذا نريد نعم

�:وא	'�طنא	&��
ل�'�ن�א	*�(�� (3)  �

 مومك و بالدنيا مشغول قلبك قلبك؟؟  في يوجد ماذا..  قلبك وتنسى فقط بشكلك تم لا والباطن الظاهر بين ما التكامل
  ،،المعنى هو هذا ربنا؟؟ عنك يرضي بما ومهموم ربنا دين على يحترق قلبك أم الشخصية


د�Vא-&�دאد�2		����N&و&ز�� ��"-+،�و
د�Vא-&�دאد(��	ذ	�7 (4):�� �

 الأشياء بعض عندها ولكن شيء وكل ودين أخلاق عليها االله شاء ما بنت..  أحد على تدخل ممكن يعني مهم معنى للتغيير الاستعداد
 كذا حدث إن إلا الموضوع هذا يتم تقول لن نييع..  معنى لها وتضع ختبارإ تحت تضعها..  ؟ معها تفعل ماذا هذه جيد واستعدادها
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 وقتا لها أترك صعبة الإجتماعية ظروفها بيدها أحد يأخذ لم تفهم لا تعرف لا معينة مشاكل فعلا عندها فهي نفذت..  وتتركها وكذا
 وأنا االله شاء وما اجد استعداد عنده الولد والعكس..  عملي ضغط تحت وضعتها الآن فأنت تنفذ ماذا أنظر و إرجع ذلك وبعد
  .منها أفضل أصبح االله شاء ما ثلاثة أو أسبوعين عليه صبرت قليل بعد و لا قلت الأول في هذه مثل حالات رأيت

 ..من أمامك نت تقرأ شخصية أفي ذهنك و ضعهمأسجل اختبارين مهمين  أريد أنوأنا هنا 

�&'���א	3
 ..�(�وאزن�'�ن�א	ز
ن�وא%���ز�� (1)� ( 

 سنتين .. أنجز ماذا أنظري السنتين هاتين في و سنتين من ؟ ربنا تعرف بدأت متى تسأليه أو لتسألها تذهب عندما ريدكأ أهم شيء 
 ونفسي نفسي أنا يقول تجديه فالأحلام سر ومحلك سنين ست أو خمس له..  والإنجاز الزمن بين ما وازن ..؟ عرف ماذا ؟تعلم ماذا

 الزمن عن اسأل الدقيق ختبارالإ اإذً ..؟ ستفعل ماذا أشد مسئوليات على داخل أنت إنسى وكذا كذا سنصبح االله و وهي ونفسي
�Kא86(��
�7א����� أسميه أنا فيه الانجاز مدى و فيه لتزما بدأت الذي �


��6'ل�א�	&زאמ�و
��'�د� (2)���)א�&'�����0$א	�وא-�Mא	��(	� )وאزن�'�ن�(&� �
  .. )يصدقه العمللابد أن (ضعيه وضعها تحت اختبار دقيق  

 ضائع وكنت شهرين منذ تائب أنا..  ملتزم فيها هو التي والمرحلة الالتزام قبل فيها كانت أو كان التي للمرحلة أنظر الثاني ختبارالإ
 زمملت وهو سنتين لها ملتزمة هي..  الرواسب بعض هناك فمازال هدت الأشياء كل تكون لأن كافيين ليسا فشهرين..  سنين أربع لي

 يطهر لكي الوقت بعض تحتاج الرواسب ،الرواسب على قليلاً ننتظر بالنا نأخذ لكن..  أحسن ربنا عند هو يكون ممكن شهرين منذ
  . الالتزام بعد وما الالتزام قبل ما فترة بين ما توازن بعمل نقوم افدائم..  منها القلب

�(3)  �

-8	 �(����W �א�(����
�.א	-
:�وא%�&���Xא%� �

 لا سمت في دائما رأسي في أنا لأني صالحين ترى لازم تؤخذ لازم عينك سمت في جماعة يا البصيرة هي هذه تدخل عندما آخر شيء
 فأنت تعامل خبرة لا البصيرة ليست الناس وجوه من ذلك أعرف الواقع على أُسقطه عندما و الصالحين به أعرف أنساه أن أستطيع

 ملتزمة هذه أمامك التي الإنسانة أن يقول شيء هناك كلامها، أسلوا، عينيها، الصوت خفض سار،الإنك ترى فعندما ذلك تحتاج
 ربنا سؤال فهناك أيضا له تتوصل أن تستطيع لم لو هذا السمت..  سمت هناك يعني كلامه، حنوه ،التعبير في طريقته والعكس فعلا

  . الأمر لك يظهر لكي وتعالى سبحانه

�)7(ذא��*6��3و&+�و0�&+�)��א		+�&��	�،�و(���ذ	��ن�6�M5��)Hא�� (4) �
 إخوة أرى أنا ..؟ قرار صاحب معنى ما..  لا أم قرار صاحب أنت لا؟؟ أم دين صاحب أنت هل لنعرف أيضا المهمة الأشياء من

 أقول أنا الطريق نع الأذى أماط الطريق من وأخذه واقع شجرة غصن أخذ ومثلا يترل )يابني ايه في( السيارة في بعض مع راكبين
 الآن فسنأخذ هنا مستشفى على مررنا لقد يقول سنذهب أين ها ووقف فرمل واحدة مرة سريع طريق على كنا..  قرار صاحب هذا
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 هذا متكاسل وليس قراراته تخاذإ في متردد ليس أنه فيكم أريده ما هذا القرار صاحب..  ينفذه و قرار يأخذ هذا هو  مريض عيادة
���f).  موجود يكون أن نىنتم الذى هو�	B����9א|ن��
�א*�Xאم؟؟�� �

  :دفعة تشجيعية 

 أنا..  عنها تتكلم التي الأوصاف ذه أحد يوجد لا .. إحباط بحالة أصبتنا لقد لي تقول و الكلام هذا تسمع ممكن ناس في طيب 
 وأخذ ولين ورحمة رأفة الناس أشد من اروص غضبا الناس أشد من كان عمر سيدنا جماعة يا..  للتغيير ستعدادا عنده من قلت

   ،،وقت الموضوع

V�>؟؟�-j�� .. و واحد قرار أخذ الصحابي المعركة دخل..  االله رسول محمدا أن و االله إلا إله ألا أشهد قرار .. عنه أتكلم ادائم ،
  ،،والصالحين والشهداء ديقينالص مع 4 محمد النبي رفقة في ..؟ وضعه أين واحد قرار ..ركعة الله يركع لم استشهد

 ولَو{ تريد أنت لكن الواقع في تكون شخصية ممكن حالمة شخصية تكون لا عنها أتكلم التي الشخصية هذه ممكن و تتغير ممكن يعني
 لو جيدة هكذا حياتك ترى مستثقل أنت لو لكن..  أردت لو ستتغير تريد أنت لو ]��:التوبة[ }... عدةً لَه لأَعدواْ الْخروج أَرادواْ
  .المراد إلى تصل ولا الحمى حول تحوم الوقت طول ستظل هكذا

�6���	&زאמ��5���� �ط'ً�����و���(ذא..���א	����Mא�	:� �

 الألباني صححه و المسند في أحمد الإمام رواه الذي الحديث في يقول 4 النبي الصفات هذه على ركز الأخلاقي الجانب
  " ضريبته وكرم خلقه بحسن االله بآيات القوام الصوام درجة ليدرك المسدد المسلم إن"

 ليست قائم صائم وجدته لو خطأ الالتزام مفاهيم عندنا أيضا لأننا شباب يا انتبهوا_  القوام الصوام درجة ليدرك المسدد المسلم إن 
  .القائم الصائم مرتبة ضريبته وكريم خلقه بحسن ليدرك إنه_  أهم أخلاقه كافية

���9�
��9و���"!,��%�&{��
��D�	����3�	aسأقولها التي الصفات وضع الطبع كريم يعني الضريبة وكريم عرفناه الخلق حسن ؟؟� 
  : الأدلة سرد بدون سأقولها نطيل لا لكي و

 א	'��	 و�����A7وא	'��ل�و�����7@�..�א	��מ� (1)

 جيدا الكلام هذا تعرف البنات فطبعا داء أصعب "البخل من أدوى داء أي و" قال الصحيحين في حديث في 4 النبي
 وما....{ تكلف ولا إسراف هناك يكون أن نريد لا اأيض ولكن الأول من أنت فستكشف مرة أول في شكلها ما دية تدخل أنت

 مشكلة لا بركة ألف تعجبهم لم اكان  عجبتهم عليها لست أنت بصورة تظهر لا تفعله عليه تقدر ما ]��:ص[} الْمتكَلِّفين من أَنا
  .والعكس
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   ]9:الحشر[ }...خصاصةٌ   بِهِم كَانَ ولَو أَنفُسِهِم علَى ويؤثرونَ...{..���א��0�%(2)

 ءأشيا في ذلك بعد الزوجية الحياة في اجد مهم الإيثار لأن الإيثار معنى في إنما .. نفسهاليست لوهي  فقط نفسهليس ل :أي الإيثار
  . الحياة تسير لكي نفسي على أوثرها أنا و نفسها على تؤثرني هي معا نحتاجها كثيرة

� א	�دل (3) �

 بالوجه هكذا معه وتعيش تحبه لا تكون فلا يظلمها ولا تظلمه فلا كذلك والعكس يظلمها لم أبغضها إن و أكرمها أحبها إذا :العدل
 ولا منها نافر يكون فلا كذلك الأخرى الناحية وفي ظلم وهذا المطلوب الإشباع تشبعه ولا ترويه لن لأا تظلمه تكون النهاية وفي

  .عدل هناك يكون أن يجب يقبلها لا لأنه ويظلمها عايشة الدنيا وخلاص يريدها

(4)  
 א	�)ق�وא	�5

وما دخل  إن االله رفيق يحب الرفق في الأمر كله "  4عن عائشة رضي االله عنها قالت قال رسول االله  في الصحيحين
  . التعامل في رقيقة عليه حنونة اأيض وهي حنون ،لا..  الغليظ الفظ الإنسان ليس "الرفق في شيء إلا زانه وما نزع من شي إلا شانه

�ودود� (5) �

 "ويؤلف يألف المؤمن" يقول الألباني صححه و المستدرك في الحاكم رواه الحديث الذي في 4 النبي..  اجتماعي ودود
 يكون فيجب أن..  حيام في الجميل المعنى ذا يحسوا تحبه هي و يحبها فيألفها لزوجها تتحبب الولود الودود صفاا في هي و ودود
  . ودود

 (6) ��א	�و �

 هي حقها في، القوي المؤمن هو هذا .. قرار يأخذ يعرف..  عنف بغير وصرامة بطش بدون قوة تكون أا الرجل حق في هذه والقوة

�C���8אp	�>�' > بالعكس..  المرأة هي هذه ليست المتسلطة خصيةالش قوة ليستa�.. عليها دخلت لو أنت الحقيقية المرأة قوة 
 سيوقع من ونرى رست نلعب نشتغل لرجل رجل وأنت أنت لك فقالت دخلت لو إنما..  تتكسر ممكن عينيها على الدمعة وجدا
  .الآخر

��5&�אמ�א	�'��)��( �

. الكبير حترامإ أخرى ناحية من أنت قلنا كما أهله مع .. الأكبر مع يتعامل كيف وليك مع والدك مع يتعامل يفك هو الكبير إحترام
  .الإيجابية الصفات هذه
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  صفات ابتعد عنها في المرأة

ولا  –ولا حداقة  –نة ولا حنا –ولا منانة  –لا أنانة : ( لا تنكحوا من النساء ستة  :قال بعضهم  النساء حق في السلبية الصفات
  ) ولا شداقة - براقة

 غير إلى تحن التي الحنانة لا و " ..انت هو تطول كنت انت"  ادوم المنانة لا و ..آه  الليل و النهار طول آه آه الأنانة تزوجوا لا
   ,الحياة  في اثنين رقم أنت أنت وتتركك أهلها لبيت تحن ممكن حتى أو مثلا الالتزام قبل تصاحبه كانت من إلى تحن ممكن التي زوجها

 تسير نفسك ستجد نفسك على جنيت فأنت مول أدخلتها لو مول تدخلها إياك مكان أي في معها تترل صقر عينيها الحداقة لا و
   ☺طيب  نتأو سنة وكل تدخل و "ندخل تعالى ممتاز فستان حتة في دة" تقول وهي هكذا

 تعرف لا فأنت تتكلم تتكلم تتكلم الكلام كثيرة الشداقة لا و .. بعدها ولا لاقبلها فعلا أا تشعر لهابجما تشعر التي وهي البراقة لا و
 وأنا الأمور هذه في عتدالبإ شيء فكل اشيئً تعمل أن تستطيع فلن شغال المسجل الوقت لاطو منها مصحف تمسك ولا منها تصلي
  ،،المستعان االله ☺ الزنانة زدت

   ،،تعرف أنت و الرجال مع التعامل في جريئة الجرأة و الكلام كثيرة غضوبة الغضب كثيرة

 ..في الرجال 

 مخطوبة كنت هل قديما؟ تفعلين كنت ماذا ؟؟ كذا فعلتى أنت يسأل ادوم الذي الموسوس .. الغشاشو العهد خائنو إياك الرجال في
 جدا بزيادة عليها يغير ممقوتة غيرة الغيور ولا، فيها يشك شيء أي من يشك الذي الشكاك ولا ..؟ حاجة معك عمل هو ؟ذلك قبل

   .يعنى  فيك فكرت أصلا أني الله الحمد المنان لا و قلنا كما الشحيح البخيل ولا محمودة غيرة لكن مطلوب وهذا

 المسئولية يتحمل لا من ولا طيب نتأو سنة فكل المايلة الحيطة على فتركن عليه تركن أن تريد أصلا هي التي الشخصية ضعيف ولا
   .. مسئوليات يتحملون لا كذلك أصبحوا الآن الشباب اوأيض مدلل أصلاً هو

8���ول:�C��* c	*ن�א��(Fo���2���* ~%���F�
}��2�!B�..� �

  .هذا لا ينفع الكسول المهمل ولا ،ااممم شيء عن سألته كلما قرار تخاذإ عن العاجز المتردد ولا
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 أسئلة وأجوبة سريعة ؟
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 توازن هناك يكون حتى عليها انتظر أو عليه انتظري .. نسير لكي الدين في كفاءة هناك يكون أن يجب متى إنما التكافؤ لعدم أفضل لا
 .. طيب..  ما شيء
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 بيديها خذ بعدها ثم أنت إمشى أولا يعني بيديها تأخذ لكي ؟اأساس قدميك على تقف أن تستطيع أنت وهل 
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  .للتجارب الأمر نترك ولا فعلا تاب أنه نتأكد أن المهم قبلها كان ما دم التوبة
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 أن معنى ليس لكن لي الخير ويريدون خبرة لهم أن أيضا الاعتبار في أضع و بقرارهم وآخذ أصبر..  يريدون لا ووالدي وأمي تعجبني 
 ممكن لأنك لهم تسمعيجب أن و لهم تسمع أن باب ومن البر باب من أكيد سأعطيهم ،لا..  والأخير الأول هو رأيهم أن أستشيرهم

  .تراها لا أنت أشياء يرون ممكن وهم عميا الحب مراية
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